Petits déjeuners

Plateau de 20 mini viennoiseries - 16.95 €
FORMULE PLAISIR - 3.50 € par convive
Mini croissant, Mini pain aux raisins, mini
pain au chocolat, fruit frais de saison

Jus de pomme BIO LOCAL1IL-3.95€

Café ou thé en 1L ou en percolateur sur demande

Cocktails

Plateau de 24 wraps Terre et mer-20.95 €
Plateau de 24 navettes mixtes - 25.90 €
20 mini brochettes estivales - 27.90 €
Plateau de 53 mignardises - 59.90 €

Formule 12 pces sucrées /salées
-14.30€ / convive

Formules Buffet

Prix doux-14.50 €
Assortiment de 3 viandes (170gr) +
assortiment de crudités (300 gr)+ sauces

Prix grenat-16.50 €

Assortiment de 3 viandes (170gr) +
assortiment de crudités (300 gr)+ sauces
Part de tarte au choix

Barbecue a partirde-10.00 €
- hors personnel
Présence possible de nos équipes pour

I'animation de chaque prestation.
Nous réalisons également la location de
matériel et de vaisselle.

~ traiteur-lalaut.com
ommande recommandée

24h a I'avance ( sauf plat du jour)
< Contacts : Adeline, Cédrik et
I'équipe au 03 27 61 50 02

\ H
\@; Commandez en ligne

PLATEAUX REPAS
LIVRES EN
ENTREPRISE

Simples, gourmands et préts a
déguster

2 voie communale de Marbaix
59440 Boulogne-sur-Helpe
contact@traiteur-lalaut.com

03.27.61.50.02
SIRET N° 44847330600026

Ne pas jeter sur la voie publique IPNS



@ FORMULES ECO

Idéal réunions & formations

ECO COCOTTE - 14€
Crudités - Filet de volaille - Salade
piémontaise et légumes
croquants. Fruit frais

© ECO COCHON -14€
Crudités - Jambon a l'os - Salade

de pates et Ilégumes croquants-
Fruit frais

ECO LEGUMES -13€
Crudités - Taboulé - Légumes
croquants - Fruit frais

@ ECO MER-15€

Crudités - Pavé de poisson ou
thon- Lentilles corail et tomates,
mais- Fruit frais

~/Gamme portage livrés
chauds ou froids
Solutions livrées chaudes ou
froides
menus complets avec
renouvellemnt quotidien

@ FORMULES
GOURMANDES

Repas d’affaires & événements

Les accompagnements sont susceptibles d’étre
modifiés en fonction des délais d’approvisionnement
et de préparation . Un féculent et un légume sera
proposé sur chaque plateau.

L'ESTIVAL - 22€
Melon & jambon sec - R6ti de boeuf -

Salade pommes de terre vinaigrette -

Lpoélée de légumes - Dessert
LE GALINACE - 21€

Tomate mozzarella - Filet de volaille -
salade de pates - Poélée de Légumes -

Dessert
LE VEGE GOURMAND - 20€

Melon/Tomates/mozzarella -Salade
de riz - Poélée de Légumes - Dessert

&<« LE MARIN - 23€

Péche au thon - Saumon - Poélée
de Légumes - pommes de terre
grenailles - Dessert

Dessert:

salade de fruit ou délice fruit de saison, délice brownies

Sy, «/Plateau du jour 18 €
2,@{ ENTREE, PLAT, DESSERT

/

“ POKE BOWLS

©~ BOWL GOURMAND -13€

Dés de jambon - salade de pates -
Concombres, tomates - Mayonnaise

BOWL MALIN -13€
Volaille - Taboulé - Mais, tomate
- Menthe

@<« BOWL POISSON -14€
Rillette de Saumon - Riz - féves -
tombée de poivrons - Mayonnaise

BOWL VEGE -13€
Dés de Fromage - Quinoa - radis -
oeuf dur - Houmous

OPTIONS

Delice fruit ou delice brownie +3€
Fromage portion+2 €

«/ FORMULES SANDWICH - dés 10€
Sandwich baguette du boulanger
ou wraps + chips + dessert + eau

BAG JAMBON - 11€
BAG POULET - 11€
BAG VEGE - 10€
BAG THON -11€

£l ©

“POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR”
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